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SITUACION ACTUAL DE LOS ADULTO MAYORES INSTITUCIONALIZADOS 
C.B.A “SAN ANTONIO” SONSÓN 

 
 

CARACTERIZACIÓN 
 

Actualmente el Centro de Bienestar de Anciano de Sonsón, cuenta con 50 adultos 
mayores institucionalizados de los cuales 25 son mujeres y 25 hombres. 
 
Están clasificados por enfermedades como se relaciona a continuación. 
 
 

 
 
 
 

 
 

0 

5 

10 

15 
15 

2 3 
1 1 1 1 1 0 1 1 1 Mujere s 

Diagnóstico 

Distribución de enfermedades Para las  

Mujeres adultas mayores del CBA  San Antonio, Sonsón  

2015. 



 
 

CENTRO DE BIENESTAR DEL ANCIANO SAN ANTONIO  

SONSÓN-ANTIOQUIA 
NIT: 890.980.477-2 

“POR UNA VIDA DIGNA PARA NUESTROS VIEJOS” 

Carrera 10 Nro. 7-71 Parque Gregorio Gutiérrez González - Telefax (4) 869 11 91, Sonsón Ant. 

Email: cba@sonson-antioquia.gov.co 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

0 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Sordo mudos Invidentes Sillas de ruedas 

3 

1 

8 

Mujere s 

Tipo de discapacidad 

Distribución de tipo de discapacidad para  
las mujeres adultas mayores del  

CBA San Antonio  Sonsón 2015. 
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Este estudio tiene como objetivo conocer  las plurienfermedades de los adultos 

mayores institucionalizados del C.B.A San Antonio en estos grafico de 

evidencia un alto porcentaje de enfermedades y discapacidad en las mujeres 

con relacion a los hombres. 

 

Con lo anterior podemos plantear un esquema de trabajo interdiciplinario que 

permita mejorar la calidad de vida de los adulto mayores. 

 

Es importante aclarar que los adulto mayores en la medida que pasan los años 

la mayoria tiende a sufrir demencia senil, pero en los graficos que aparecen 

anteriormente son los que estan diagnosticados por un medico y/o psiquiatra. 
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CLASIFICACION POR EDADES   
 MUJERES NRO. HOMBRES NRO. 

 
60-64 2 60-64 1 

65-69 3 65-69 1 

70-74 1 70-74 5 

75-79 5 75-79 8 

80-84 4 80-84 6 

85-89 4 85-89 2 

90-94 4 90-94 2 

95-99 2 95-99 
 total 25 total 25 

 

Cuando ingresa a la institución el adulto mayor, se realiza ante la Dirección Local 

de Salud el trámite para que la oficina de aseguramiento los incluya en la base de 

datos de población especial en protección de ancianatos (nivel cero), excepto 

cuando la familia los tiene afiliados a EPS del Régimen Contributivo. En la 

actualidad existen 48 ancianos en Régimen Subsidiado y 2 en Régimen 

Contributivo. 

 

En la actualidad existe información familiar de aproximadamente de 39 adultos 

mayores, los cuales en algunos casos sirven como red de apoyo para 

hospitalizaciones o situaciones especiales, sin embargo y a pesar de que algunos 

de ellos realizan vistas constantes, se sigue evidenciando la falta de compromiso 

con el estado de salud físico y mental de los ancianos, ya que la mayoría 

consideran que es responsabilidad solamente de la Institución, y el apoyo en 

mínimo en algunos casos. 

 

Igualmente existen en la actualidad nueve adultos mayores que ingresaron sin 

apoyo familiar.  Se resalta que la mayoría son hombres debido a su estilo de vida, 

por lo cual la institución a través de los visitantes trata de ubicar la familia o algún 

pariente bien sea cercano o lejano al menos para una eventualidad que pase con 
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el adulto mayor (enfermedad o muerte), sin que aparezca en la mayoría de casos 

acudiente. 

 

Adultos mayores con familia 39 78% 

Adultos mayores sin familia 11 22% 

 

Total adultos mayores 

100%   

 
La anterior información es tomada de las Historias Gerontológicas de la 
Institución, y es variable mes a mes en la medida en que se presentan novedades 
con los ancianos y su núcleo familiar. 
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